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ANTENNE DE TOULON
Centre Saint Michel, HLM La Beaucaire, 83 200 Toulon
ldavoust@assolerocher.org - 06 27 61 62 10
Responsables d’antenne : Luc & Caroline Davoust

Nouveautés

Le Rocher ne pourrait fonctionner sans les
nombreux bénévoles qui viennent nous
aider, chaque semaine. Emmanuèle a repris
avec talent et enthousiasme les ateliers de
français. Le bouche-à-oreille s’est vite fait
ressentir : trois fois plus d’inscriptions à la
rentrée ! Nous accompagnons notamment
des mamans, qui désirent progresser en
français pour mieux accompagner leurs
enfants ! Leur soif d’apprendre est
contagieuse !  

La renaissance des ateliers de français 

Cours de français

Un moniteur d’escalade nous a proposé un
cycle escalade, pour la plus grande joie des
15-17 ans. Les jeunes se sont entraînés dans
des cadres idylliques, comme les calanques
de la Ciotat, au-dessus d’une mer
turquoise. Nous les avons ensuite emmenés
dans les Gorges du Verdon, pour un camp
mémorable. Les jeunes y ont dépassé leurs
appréhensions pour s’engager dans un
rappel vertigineux ! 

Le repas partagé du mardi 

Au Rocher, l’extraordinaire se vit aussi dans
les choses ordinaires ! Nous commençons
désormais chaque semaine par un atelier
cuisine, pour préparer un repas ouvert à
tous. À tour de rôle, les habitants sont
responsables du repas, du choix du menu à
la coordination de la préparation ! Les plats
varient, de la chakchouka au poisson à la
tahitienne, de la rechta au crumble de
légumes. À chaque fois, nous nous
régalons, heureux de nous retrouver ! 

Escalade en plein air 

Temps forts

En février, nous avons été accueillis à
Barcelonnette avec deux familles
éprouvées. Parents et enfants ont été
enchantés par la neige, avec de la luge à
foison ! Nous avons savouré les repas,
préparés par tous, dans une ambiance
familiale. Un vrai bol d'air ressourçant !
À la Toussaint, nous avons été accueillis à
Sarrians avec trois familles : 10 adultes et
18 enfants pour un séjour mémorable ! Tous
ont été émerveillés par les majestueuses
Dentelles de Montmirail et les grottes de
Thouzon, puis par Orange. Mais nous
retenons aussi les belles discussions entre
parents? et les jeux de société avec les
jeunes !

Des séjours familles chaleureux 

Les Aventuriers Juniors repartent en
camp ! 

Nos Aventuriers Juniors (8-11 ans, mixte) se
sont aguerris tout au long de l’année, avec
notamment un camp de Pâques à Frigolet.
Ils ont retrouvé les aventuriers de Marseille
au camp d’été, en Ardèche. Une semaine
de joie et l’occasion pour chacun de

La Tournée des femmes du Sud 

Les femmes se retrouvent chaque jeudi au
fameux café des femmes, lieu où elles
peuvent se confier et se retrouver. En
novembre, les femmes de la Beaucaire ont
accueilli les femmes de Nîmes et de
Marseille, pour une journée inoubliable, d’un
café à la plage à un grand repas au Rocher.
50 femmes ravies de se rencontrer… et
impatientes de se retrouver ! 

La nouvelle équipeWeek-end famille

37% Subventions publiques      

25% Dons de particuliers  

1% Autres produits  

34% Contributions privées

27% Présence en cité : Activités

12% Présence en cité :
Appartements

10% Formation  

Ressources : 283 940 €

3% Dotations aux provisions  
3% Utilisation des fonds

dédiés antérieurs 
2% Engagement à réaliser
sur ressources affectées

Emploi : 283 940 €
46% Présence en cité : Salaires   

COMPTES 2025

4 384 HEURES DE BÉNÉVOLAT

48 SÉJOURS & SORTIES

731 PERSONNES
rencontrées ou accompagnées

114 VISITES à domicile

322PARTICIPANTS
aux repas saveurs du monde

En chiffres
Le Rocher, c’est ce qui fait vivre la cité. ““

Duy

LA PAROLE À...

La Beaucaire

progresser, grâce aux lois des Aventuriers :
les parents les ont retrouvés grandis ! 


