ANTENNE DES MURERUN

2 rue Moliére, 78 130 Les Mureaux
equipe.mureaux@assolerocher.org - 06 23 39 63 21

Responsables d’antenne : Thérése & Nicolas-Jacques Bonhoure

Nouveautés

Le café des hommes

Un café des hommes s’est mis en place en
2025 ofin de proposer un espace de
discussion en francais le mercredi aprés-
midi. A présent, les messieurs ont
également leur moment privilégié au Rocher
avec un bénévole et la chargée d’insertion.
lls y abordent différents thémes de société
afin d’améliorer leur aisance a l'oral et en
frangais, tout en passant un moment
agréable. A poursuivre en 2026...

Tous en selle !

Gréce a de généreux donateurs, nous
avons pu faire I'acquisition d’une dizaine de
VTT et les stocker dans le local vélo tout
neuf a I’entrée du Rocher. Nous avons ainsi
pu organiser plusieurs sorties a vélo dans la
forét de Verneuil avec les Aventuriers, les
Eclaireurs et les Sentinelles. Certains ont
méme appris d en faire a cette occasion !

Temps forts

Séjours grands jeunes : entre mer et
montagne

Cette année, deux séjours grands jeunes
ont été organisés : le premier en février a la
montagne et le second en juillet aux
alentours de Marseille. Ce fut I'occasion de
se dépasser a ski ou en randonnée et de
découvrir de magnifiques régions. Des liens
forts se sont tissés et permettent
d’accompagner ces jeunes vers une
insertion plus harmonieuse.

A vos marques, préts, courez !

Fin juin, une quinzaine d’habitants et de
membres du Rocher ont participé au « Trail
de la Plaine » a Noisy-le-Roi, aprés s’étre
entrainés tout au long de l'année aux
Mureaux. Tous ont accompli avec
détermination les 11 ou 22 km, et certains
ont méme gagné des lots, au milieu d’une
ambiance festive et familiale. Ce fut aussi
I'occasion de porter fierement les couleurs
du Rocher !

Parler de I’accueil lors du café des
femmes

Dans le cadre du café des femmes, nous
avons vécu une matinée de discussion sur
le théme de l'accueil : « Que veut dire
s’accueillir les unes les autres ? De quoi ai-
je besoin pour me sentir bien chez
quelqu’un ou au Rocher ? Qu’est-ce que je
peux mettre en place pour accueillir les
nouvelles arrivantes ? ». Ce fuent de
nouveau de beaux échanges, ou chacune a
pu réfléchir au petit pas qu’elle peut
accomplir pour favoriser la rencontre et
aller plus facilement vers les personnes
isolées.

COMPTES 2025

Ressources : 410 422 €

27% Contributions privéesﬁ
3% Autres produitsﬁ

12% Utilisation des fonds
dédiés antérieurs

16% Dons de particuliers

42% Subventions publiques

LA PAROLE A...

Au Rocher j'di vu beaucoup de femmes
relever la téte parce qu'on les avait

écoutées .
Aicha, participante au café des femmes
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Les gens du Rocher, ils aiment prendre
soin des autres en les aimant.
Maman d’Ayoub, inscrit en accompagnement d la scolarité

Café des femmes

Emploi : 410 422 €

44% Présence en cité : Salaires

5% Formation

6% Dotations aux provisions 1

1% Engagement d réaliser
sur ressources affectées \

12% Présence en cité :
Appartements

32% Présence en cité : Activités ————

6 920 HEURES DE BENEVOLAT
773 PERSONNES

rencontrées ou accompagnées *

160 visITES ¢ domicile
132 ApuLTES

accompagnés en atelier de francais

74 JEUNES

en accompagnement scolaire

54 skJouRs & SORTIES

*hors rencontres anonymes
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