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Agrément national “Jeunesse Education
Populaire”, délivré par la Direction de la
jeunesse, de l’éducation populaire et de la
vie associative, Ministère de l’Education
nationale et de la jeunesse.

Agrément national “Engagement de
Service civique”, délivré par l’Agence
du Service civique (moins de 25 ans).

ANTENNES9 

Données pour les 9 antennes du Rocher

SALARIÉS40
en antenne + équipe nationale

PERSONNES4 631
ayant participé à minimum une activité
Rocher

BÉNÉVOLES 1 524
ayant contribué au moins à une activité 

en immersion plus d’un mois

JEUNES
en service civique
39

Face à la fracture sociale, aller vers l’autre
est urgent. Depuis 2001, nous habitons au
cœur des cités et nous pouvons l’affirmer :
vivre avec l’autre, au quotidien, est la clé
pour changer les choses. Cette expérience
peut nous transformer tous. 
Notre société aussi.

HABITER AU COEUR DES CITÉS...
Le point de départ de notre action

Djamel, habitant de Grenoble

“Le Rocher, ce n’est pas juste une
association, ce sont des cœurs qui

changent des vies.
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BÉNÉVOLES OU STAGIAIRES85



PERSONNES 4 614
rencontrées ou accompagnées dans nos
antennes

TÉMOIGNAGES ORAUX120 
ont été donnés en 2025 (écoles,
évènements...)

...POUR UNE RENCONTRE QUI TRANSFORME LE MONDE
Les équipes du Rocher viennent vivre dans
les quartiers prioritaires et partagent le
quotidien des habitants. 

Leur mission : accueillir chacun de manière
inconditionnelle et faire de chaque antenne
une oasis pour le quartier, véritable lieu de
paix et de rencontre.
Et à partir de cet ancrage, mettre en place
des initiatives autour du lien social, de
l’éducation et de l’insertion,pour répondre
aux besoins des habitants et développer le
pouvoir d’agir de chacun sur sa vie.

1 . Être une PRÉSENCE
Au-delà des murs, nous cherchons à bâtir
des ponts. 

En accueillant chaque année des jeunes,
des familles, qui viennent vivre dans le
quartier quelques semaines, quelques mois
ou quelques années, nous voulons faire
émerger une véritable culture de la
rencontre qui touche les cœurs et
transforme notre société. 

2 . Être une école 
de la RENCONTRE

En témoignant dans la société, au service
des habitants, nous cherchons à être un
artisan de paix. 

Face à un monde de plus en plus clivé,
renouveler notre regard les uns sur les
autres est un enjeu vital. 
Pour cela, nous souhaitons porter aux
autres la réalité de personnes dont la voix
ne porte pas... et le faire avec elles.

3 . Être TÉMOIN

PERSONNES 200
chaque année viennent habiter au moins
15 jours dans l’un de nos appartements
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ANTENNE DE GRENOBLE
23 ter rue Anatole France, 38100 Grenoble 
equipe.grenoble@assolerocher.org - 06 98 31 94 14
Responsables d’antenne : Clémence & Gauthier Pénicaud

Camp des primaires à Chambord 

Après un camp de trois jours au printemps,
les primaires ont bravé leur peur en
campant cinq jours sous tente dans le parc
du Château de Chambord. Ils ont vécu au
rythme de la vie du château avec des
activités de découverte : atelier avec un
tailleur de pierre, promenade en barque,
escapade à vélo et visites insolites. Une
belle aventure pour faire découvrir la
beauté de notre patrimoine aux enfants du
quartier.

Nouveautés

Soirée « Parlez-moi d’amour »

Prendre soin de la relation parents-
adolescents était une priorité cette année.
Nous avons organisé une soirée « Parlez-
moi d’amour » avec une intervenante
formée, pour les mamans puis pour leurs
filles adolescentes. Ces temps ont donné
lieu à des discussions profondes, ont
permis d’ouvrir des sujets sensibles, de
trouver des solutions ensemble et d’apaiser
certaines peurs et inquiétudes.

Repas saveurs du monde dans le local

Au printemps, pour la première fois, nous
avons organisé un grand repas saveurs du
monde dans notre local, avec des
habitants âgés de 8 à 98 ans. L’objectif

Camp à Chambord

Temps forts

Cette année, la voile s'est gonflée pour les
filles de Grenoble. Lors du week-end cap
des garçons, les petites sœurs ont lancé :
« Et pourquoi pas nous ? ». Six jeunes filles
ont embarqué — découverte à Marseille,
puis deux nuits au mouillage à Porquerolles.
Dormir sur le pont, cuisiner quand ça
tangue, résister au mal de mer : des défis
qui leur ont donné confiance en elles.

Cap ou pas cap des filles

Sortie bateau Cap pu pas Cap

Le « fishburger » des adolescents

On n'attrape pas les mouches avec du
vinaigre ! Pour motiver nos collégiens à
devenir acteurs de leur soirée et de leur
année, place au DPA (développement du
pouvoir d'agir). Ils ont choisi leurs
ingrédients et confectionné leur propre
burger, qu'ils ont dégusté avec fierté. Une
soirée riche en échanges où chacun a
partagé ses idées pour construire l'année
ensemble !

Une belle soirée de fin d’année

L’année s’est achevée par une soirée
festive où toutes les générations étaient
invitées. Petits et grands sont venus
regarder les films rétrospectifs des camps
de l’année, présentés par les participants
eux-mêmes, avant de partager un grand
repas saveurs du monde. La soirée a aussi
été marquée par le spectacle de danse des
primaires de l’accompagnement scolaire,
qui a rempli le local de joie.

était de rayonner auprès de plus de voisins
dans le quartier. Cette première édition a
été un beau succès et nous donne envie de
recommencer.

Le départ des cafards !

Oui, c’est un temps fort de l’année pour
Grenoble tant leur présence était devenue
un fléau. Grâce à l’aide précieuse de jeunes
et d’anciens, le local a fait peau neuve
avec un grand nettoyage de la cuisine qui
était infestée. Après des mois de bataille,
nous en sommes venus à bout. Quel
soulagement pour toute l’équipe, nous
pouvons enfin accueillir les habitants
sereinement. Atelier fishburger

23% Subventions publiques      

39% Dons de particuliers  

1% Autres produits  

36% Contributions privées

38% Présence en cité : Activités  

12% Présence en cité :
Appartements

9% Formation  

Ressources : 346 416 €

2% Dotations aux provisions  

1% Utilisation des fonds
dédiés antérieurs 

1% Engagement à réaliser
sur ressources affectées

Emploi : 346 416 €
38% Présence en cité : Salaires   

COMPTES 2025

3 126 HEURES DE BÉNÉVOLAT

29 SÉJOURS & SORTIES
*hors rencontres anonymes 

311 PERSONNES
rencontrées  ou accompagnées *

à domicile123 VISITES

70 JEUNES
en accompagnement scolaire

En chiffres

Merci de nous donner des clés pour
parler à nos ados.

Hassimani, maman dont les enfants sont à l’accsco

“

Ce que j’ai envie de vivre cette année :
c’est de faire une activité pour aider les
autres.

““
Hafsa, participante à l’atelier “fishburger”

LA PAROLE À...
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PARTENAIRES 2025
Partenaires publics

Magali PUGET
Directrice des partenariats public

Développement des partenariats du Rocher
avec les acteurs publics au niveau national,
et  accompagnement des antennes au
niveau local.

mpuget@assolerocher.org
06 63 78 49 82

Partenaires privés

Véronique PHILIP
Responsable Partenariats Privés Auvergne
Rhône-Alpes

vphilip@assolerocher.org 
06 50 97 98 28 

Développement des partenariats privés auprès des
entreprises et des fondations pour la région
Auvergne Rhône-Alpes.
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*Chiffres pour 9 antennes (antennes intégrées et affiliées), hors rencontres anonymes 

769
673 ENFANTS
en accompagnement scolaire

44 000 HEURES
de bénévolat

1 209 PERSONNES
parties en séjours ou en sorties

525 ANIMATIONS de rue VISITES à domicile

*Comptes de l’association nationale Le Rocher Oasis des cités (équipe nationale + 7 antennes intégrées)

COMPTES 2025

 40% Dons

 3% Cotisations statutaires

 4% Autres produits

 25% Mécénat

 24% Subventions publiques

Ressources*: 3 818 094 € 

 4% Utilisation des fonds dédiés antérieurs

 7% Pilier 2 : Être une école de la rencontre 

 4% Report en fonds dédiés

 1% Pilier 3 : Être un témoin au service des
habitants des cités

 2% Dotations aux provisions

 62% Pilier 1 : Être une oasis

 15% Collecte et traitement de dons

1% Résultat de l’exercice

 8% Fonctionnement 

Emploi*: 3 818 094 €  

CHIFFRES 2025*
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*Parce que sans amour on ne change pas le monde

Siège social : 91 bd Blanqui 75013 - Paris - Téléphone : 01 58 10 74 92 
oasis.cites@assolerocher.org 

NOUS CONTACTER :

Face à la fracture sociale, aller vers l’autre est urgent. La rencontre, de personne à personne, sera
toujours le premier pas d’une fraternité qui se vit… en actes !  
C’est ça, le projet du Rocher dans les cités. 

Et en près de 25 ans, nous avons compris une chose : 
Face aux difficultés de la vie.... 

assolerocher.org

Lien de notre
nouveau site

Clémence & Gauthier Pénicaud
Responsables de l’antenne de Grenoble
equipe.grenoble@assolerocher.org 
06 98 31 94 14

Véronique PHILIP
Responsable Partenariats Privés Auvergne Rhône-Alpes
vphilip@assolerocher.org 
06 50 97 98 28 

Magali Puget
Directrice des partenariats public
06 63 78 49 82
mpuget@assolerocher.org
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